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Covid-19 Nieuwsbrief 3  
13 oktober 2020     
 
 
Beste leden en belangstellenden van CBV Binnenland, 
 
Helaas is COVD-19 nog niet weg en zojuist was er weer een persconferentie van de overheid.  
Als vereniging nemen we de maatregelen uiteraard over. Hieronder opgesomd wat er voor 
ons geldig is: 
 

• Deze afspraken gaan in vanaf morgen 14 oktober 22:00 en gelden voor 4 weken (dus 
tot en met 11 november a.s.).  
 

• Geen competitie wedstrijden voor niemand meer.  
 

• Trainingen alleen nog voor de U18 teams en lager (geen uitzondering, we maken 
geen gebruik van de mogelijkheid voor oudere mensen om met 4 mensen op 
anderhalve meter afstand toch te trainen, het doel is immers het beperken van 
reisbewegingen en contactmomenten)  
 

• Jongere teams, die nog wel mogen trainen, krijgen niet de gelegenheid om (op de 
vrijgekomen tijden) vaker te trainen (het doel is immers het beperken van 
reisbewegingen en contactmomenten)  
 

• Bij de trainingen willen we ook zo min mogelijk contact tussen de teams.  
o We vragen daarom de teams om via de Dames (in) kleedkamers de velden te 

betreden en via de Heren (uit) kleedkamers de velden te verlaten.  
o Vanwege zo min mogelijk contact tussen teams vragen we jullie met klem om 

5 minuten eerder te stoppen, zodat het veld ook echt leeg is als het volgende 
team het veld op komt.  

o Coaches moeten aan het begin van een training nagaan of er klachten zijn. 
We deden dit al eerder. Indien er klachten zijn, moet de betreffende speler 
direct naar huis.  

 

• Douches zijn dicht - in sportkleding komen en in sportkleding naar huis - zo min 
mogelijk gebruik van toiletten  
 

• Ouders mogen de sporthal nog steeds niet betreden. Voor kinderen vanaf 13 jaar 
wordt aangeraden bij het betreden van de sporthal tot op het veld een mondkapje 
op te doen en bij het weggaan idem dito 
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• Eerdere maatregelen blijven van kracht. Zo is de kantine bijvoorbeeld ook nog dicht.  
 

• Trainingstijden en locaties worden iets aangepast, om zo efficiënt mogelijk gebruik te 
maken van de velden. Zie vooral de website en de berichten van de coaches, maar 
hieronder staat ook een weergave. 

 

• Mocht de Bond nog met aanvullende maatregelen komen, dan hoort u dit nog. 
 

• Vanuit het bestuur zijn een paar mensen met de Covid-19 bezig. Dit zijn Elly, Gerard, 
Mary en Robert. Vertoon je verschijnselen van de ziekte, dan ga je je laten testen en 
laat je het op dat moment je coach weten. Deze zal met een van de vier genoemde 
mensen contact op nemen. De verder te nemen maatregelen, over wat er met een 
team moet gebeuren, verschillen. We laten ons hierbij leiden door wat de GGD zegt.  
 

Afkloppen, maar we kennen binnen de vereniging nog relatief weinig mensen die positief 

getest zijn. Laten we hopen dat dit zo blijft. 

Blijf gezond en houd je aan de regels opdat we de boel onder controle houden!  
 
Het bestuur van CBV Binnenland.  
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Tijden Tijden Tijden

Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2 Veld 3

17:00-17:15 17:00-17:15 17:00-17:15 17:00-17:15

17:15-17:30 17:15-17:30 17:15-17:30 Jongens 17:15-17:30

17:30-17:45 Jongens 17:30-17:45 Mix 17:30-17:45 Meisjes Meisjes M14-2 17:30-17:45

17:45-18:00 X10-1 17:45-18:00 Jongens X12-4 17:45-18:00 X12-3 X10-3 Amrith 17:45-18:00

18:00-18:15 Boaz Meisjes 18:00-18:15 X12-2 Chantal 18:00-18:15 Linda Saar 18:00-18:15

18:15-18:30 V14-1 18:15-18:30 Stan 18:15-18:30 18:15-18:30

18:30-18:45 Jongens Florine 18:30-18:45 Jeremiah 18:30-18:45 Jongens 18:30-18:45

18:45-19:00 M14-1 Jongens Sander 18:45-19:00 Jongens Meisjes 18:45-19:00 Meisjes Meisjes M18-1 18:45-19:00

19:00-19:15 Robin M18-1 19:00-19:15 Jongens M16-1 V16-2 19:00-19:15 V18-1 V18-2 Wilco 19:00-19:15

19:15-19:30 Wilco 19:15-19:30 X12-1 Jasper Marit 19:15-19:30 Lisa Arjen 19:15-19:30

19:30-19:45 Meisjes 19:30-19:45 Yannick 19:30-19:45 19:30-19:45

19:45-20:00 V16 1 19:45-20:00 19:45-20:00 19:45-20:00

20:00-20:15 Jongens Jongens Judith 20:00-20:15 Meisjes 20:00-20:15 Jongens Jongens Jongens 20:00-20:15

20:15-20:30 M18-3 M16-2 20:15-20:30 V18-2 20:15-20:30 M16-3 M18-2 M16-1 20:15-20:30

20:30-20:45 Leo Newton 20:30-20:45 Arjen 20:30-20:45 Selom Desireé Jasper 20:30-20:45

20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00

21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15

21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30

21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45

21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00

22:00-22:15 22:00-22:15 22:00-22:15 22:00-22:15

22:15-22:30 22:15-22:30 22:15-22:30 22:15-22:30

22:30-22:45 22:30-22:45 22:30-22:45 22:30-22:45

  Driesprong

Tijden Tijden Tijden Zaterdag Tijden

Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2 Veld 3

17:00-17:15 17:00-17:15 17:00-17:15 09:00-09:15

17:15-17:30 Jongens 17:15-17:30 17:15-17:30 09:00-09:30

17:30-17:45 Meisjes X10-1 17:30-17:45 17:30-17:45 09:30-09:45

17:45-18:00 V16 1 Boaz 17:45-18:00 17:45-18:00 09:45-10:00

18:00-18:15 Judith 18:00-18:15 18:00-18:15 10:00-10:15

18:15-18:30 18:15-18:30 18:15-18:30 10:15-10:30

18:30-18:45 Jongens 18:30-18:45 18:30-18:45

18:45-19:00 M14-1 Meisjes Jongens 18:45-19:00 18:45-19:00

19:00-19:15 Robin X12-3 X12-1 19:00-19:15 19:00-19:15

19:15-19:30 Linda Yannick 19:15-19:30 19:15-19:30

19:30-19:45 19:30-19:45 19:30-19:45

19:45-20:00 Meisjes 19:45-20:00 19:45-20:00

20:00-20:15 V18-1 20:00-20:15 20:00-20:15

20:15-20:30 Lisa 20:15-20:30 20:15-20:30

20:30-20:45 20:30-20:45 20:30-20:45

20:45-21:00 20:45-21:00 20:45-21:00

21:00-21:15 21:00-21:15 21:00-21:15

21:15-21:30 21:15-21:30 21:15-21:30

21:30-21:45 21:30-21:45 21:30-21:45

21:45-22:00 21:45-22:00 21:45-22:00

22:00-22:15 22:00-22:15 22:00-22:15

22:15-22:30 22:15-22:30 22:15-22:30

22:30-22:45 22:30-22:45 22:30-22:45
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Driesprong   Driesprong

Donderdag Vrijdag

Seizoen 2020-2021        Trainingen vanaf 15 oktober 2020 CBV Binnenland 
Driesprong Driesprong

Tijden

Driesprong

Maandag Dinsdag Woensdag


